
グループホームあじさい「松河戸」
管理者 古屋 智子

面会時のお願い

ご面会のご家族様は、引
き続き､感染予防対策とし
て手指消毒､マスク着用の
協力をお願い致します。

散歩に出かけるとあちこちで花が咲き、春がそこまで来ているなと感

じる日が増えました。暖かい日には時間を見つけて外出できる機会を
増やしていきたいと思います。
2月の行事のなかでも節分では「鬼は外福は内」と鬼役になって豆

まきをしたり、昼食には巻きずしを美味しくいただきました。バレ
ンタインデーではチョコを溶かしてデザート作りと楽しい時間を過
ごしました。ご利用者様に四季を楽しんでいただけるよう、これか
らも季節に合わせた行事を開催していきたいと思います。
引き続き、風邪やインフルエンザの予防を含め、体調管理に努め

めてまいります。

グループホームあじさい「松河戸」職員一同より

日 月 火 水 木 金 土

1
体重測
定

2

3
ひな
祭り

4
創作
レク

5 6
外出
レク

7
ゲーム
レク

8
内科
往診

9
なんで
もレク

10 11 12
外出
レク

13
創作
レク

14 15
なんで
もレク

16

17
なんで
もレク

18 19 20 21 22
運動レ
ク

23
なんで
もレク

24
運動
レク

25
運転レ
ク

26
おやつ
レク

27
外出レ
ク

28
運動レ
ク

29
内科
往診

30

31
ゲーム
レク

1Fの作品

2Fの作品


