
あじさいすなはら運営会議議事録 

グループホームあじさい「すなはら」・小規模多機能あじさい「すなはら」 

 

日 時  平成２6年 8月 22日（金）１１：００～ 

場 所  あじさい「すなはら」小規模リビング 

参加者  （地域）自治会長様 消防団長様 民生委員様 

    アイリス薬局様 

     （ホーム関係者）管理者 介護支援専門員 ユニットリーダー（グループホーム、

小規模多機能） 事務局：広報担当）  

                           議事録作成者 管理者 

１． 自己紹介させて頂きました。 

２． 6月・7月のご利用状況報告 

    グループホームは、18床で満床です。 

    ６月下旬から１名入院していましたが、７月上旬退院されました。 

             

小規模多機能は 

6月は登録開始 0名、解約 0名、登録 20名、通い平均 14.0 名、泊り平均 8.8名。 

7月は登録開始 0名、解約 1名、登録 19名、通い平均 11.8名、泊り平均 8.3名 

平均要介護度 2.47 長期宿泊者 8名ご利用になられています。 

皆様お元気に過ごされている事を報告させて頂きました。 

独り暮らしの方が、ヘルパーが来てくれるといいのにと思っていてもどんな手続きを

していいのか分からず、病院に入院して初めて実態がわかったケースがあります。 

この地域にもそういう方が見えるのではないでしょうか？ 

民生委員様 

 65歳以上で独り暮らしの方は把握しているが、家族がいる方については、 

 踏み込むことができないのが現状である。 

 

3・ あじさいすなはら活動報告  

   ★7月 18日土用の丑にちなんでホーム全体で外食に出かけました。今年は, 

    志の島さん、寿司定さん、木曽駒さんに分かれて出かけました。 

    その間ホームでは、バルサンを焚いて害虫駆除を行いました。 

   ★利用者様爪にネイルアートをしてもらいひょうきんな姿を見せてくれました。 

   ★七夕には皆さんそれぞれに願いを込めて飾りました。 

   ★スタッフによるギター演奏で盛り上がりました 

   ★名古屋市の実践者研修の課題でＯ様とのコミュニケーション作りに 

    取くみ、その頃からＯ様が落ち着かれていることを紹介させてもらう。 

   ★７月 26、27日地域の盆踊り大会に、それぞれ好きな浴衣を選んで着て頂き 

    参加しました。恒例のくじ引きをしとても喜ばれました。また、地域の 

    方がとても丁寧に教えて下さり一緒に踊ることができました。 

   ★今年初めて、２階フロアーで流しそうめんを行いました。 

    普段食欲のない方でもこの日ばかりはと、沢山召上りました。 



 

4 ホーム内の事故報告 

  ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 1 階 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 2 階 小規模多機能 

  ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 事故 

6 月 0 件 3 件 3 件 4 件 3 件 12 件 

7 月 0 件 5 件 3 件 4 件 3 件 11 件 

  ★ヒヤリハット、事故報告においては、あじさいの規定が厳しいかもしれませんが 

   事故のないように努めています。 

★５月に１ヶ月のうちに３回利用者様お一人で外へ行かれてしまい、家族様からも苦情を

いただきました。 

 今までは昼間玄関の鍵を開けていましたが、緊急対策として 24時間玄関を施錠し 

 対応させていただいております。1日も早く開錠できるように努めております。 

 名古屋市にも報告しております。 

   

5、疥癬、食中毒月間 

  ★疥癬、食中毒予防月間です。また熱中症予防として、水分補給、居室の室温管理 

   食事量などの体調把握に努めてまいりたいと思います。 

 

  アイリス薬局様より 

    熱中症、脱水症についてのワンポイントアドバイス 

室温は、これ位（26℃）でちょうどよいと思う 

スポーツドリンクは、糖分が多いので血糖値が高い人にはＮＧ 

    また、少しずつ回数を多くして飲むと効果的。 

 

６、ホーム内活動月強化月間について 

  ★猛暑が続いています。夏ならではのレクリエーションを楽しんで頂きたいと思います。 

   流しそうめん、夏祭り、スイカ割り、花火大会、かき氷などを予定しています。 

 

 

７、質疑応答 

 

  四国、九州などでは豪雨で被害が大変のようですが、この辺は大丈夫ですか？ 

  自治会長様 

   大きな貯水タンクを整備しているので、この辺は、水害は大丈夫！ 

   貯水タンクも近くにあるので安心、タンクの鍵も管理している 

 

  ホームにおいても自動販売機が災害時には自由に飲めるよう鍵を預かっています。 

 

 本日は、ありがとうございました 

 

        次回 10月 24日（金）１１時～開催予定です。 



 


